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A monografia a que se refere este resumo descreve a aplica-
cao da corrente interferencial nos pacientes submetidos a drenagem
toracica. As aplicacBes foram realizadas no Hospital Universitario
da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, no setor de Clinica
Cirurgica I, na Cidade de Campo Grande-MS.

A drenagem toracica visa promover a saida continua de um
contetdo anémalo (ar, liquido, pus ou sangue) da cavidade pleural,
que se localiza entre a pleura visceral e pleura parietal. Dentre as pa-
tologias que levam a drenagem toracica temos: o pneumotorax, que se
caracteriza pela presenca de ar na cavidade pleural; o hemotorax, que
€ 0 acumulo de sangue na cavidade pleural; o derrame pleural, que é
0 acumulo de liquido na cavidade pleural; o empiema pleural que € 0
acumulo de material infectado na cavidade pleural, também pode ser
chamado de piotdrax. Dos pacientes em que foi aplicada a corrente
interferencial, seis (06) foram submetidos a drenagem torécica por
hemotorax e dois (02) por pneumotorax.

Em razdo de relatos de inmeros pacientes sobre a algia sen-
tida pelo incébmodo da presenca do dreno toracico e da dificuldade
encontrada pelos fisioterapeutas em realizar a fisioterapia respiratoria,
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e pela ndo colaboracédo do paciente, € que nos propusemos a pesqui-
sar uma forma de proporcionar alivio da dor e facilitar o trabalho da
fisioterapia respiratoria.

Como método de analgesia, selecionamos a corrente interfe-
rencial do tipo endophasys, um aparelho de eletroterapia, que melhora
a circulagdo local, promove estimulacéo seletiva das fibras nervosas
do tipo grossas (ou tateis) que atuam diretamente na dor, sem causar
hiperemia. Além de promover esses efeitos, a aplicacdo com esse
aparelho é realizada num tempo menor do que com outros, 0 que nos
levou a escolhé-lo como forma analgésica.

Atraveés desta pesquisa obtivemos em resposta a aplicagdo da
corrente interferencial, os seguintes dados:

* 0 alivio do quadro algico e, em alguns casos, a completa
analgesia;

» melhora da mecénica ventilatoria;

 aumento da cirtometria torécica;

 aumento da capacidade vital;

* diminuicéo da fregiiéncia cardiaca;

* diminuicdo da freqliéncia respiratoria;

» melhor tolerancia da fisioterapia respiratoria; e

» alteracdo da ausculta pulmonar, apresentando em todos 0s
casos uma melhora do murmdrio vesicular.
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